
                                          Licenciatura en Nutrición 
 
PRIMER SEMESTRE 

Arte y Cultura 

Bioquímica Estructural 

Anatomía 

Biología Celular 

Alimentación en México 

Fundamentos de Nutrición 

Inglés Pre Inicial 

SEGUNDO SEMESTRE 

Cultura Física 

Administración y Liderazgo 

Bioquímica Metabólica 

Fisiología 

Orientación Poblacional 

Técnicas y Materiales 

Microbiología y Seguridad 

Alimentación 

Inglés Inicial 

TERCER SEMESTRE 

Bioquímica Clínica 

Práctica Comunitaria en Infantes – Adolescentes 

Nutrición en el Ciclo de Vida 

Análisis Químico de los Alimentos 

Bioestadística 

Metodología de la Investigación 

Inglés Elemental 

CUARTO SEMESTRE 

Tecnologías de la Información y Comunicación 

Nutrición Poblacional 

Práctica en el Adulto Joven – Adulto y  Adulto Mayor 

Evaluación del Estado Nutricional 

Dietética 

Tecnología e Innovación de los Alimentos 

Inglés Pre – Intermedio 

QUINTO SEMESTRE 

Educación Ambiental 

Fisiología Durante la Activación Física 

Psicología en la Nutrición 

Dietoterapia 

Servicios de Alimentación y Diseño de Menús 

Práctica de Servicios de Alimentación 

Tópicos Específicos de la Nutrición 



SEXTO SEMESTRE 

Bioética y Legislación 

Fisiopatología 

Nutrición Deportiva 

Farmacología 

Práctica de Nutrición Deportiva 

Nutriólogo Emprendedor 

Tópicos Específicos de la Nutrición 

SÉPTIMO SEMESTRE 

Fisiopatología de la Nutrición 

Nutriología en Patologías Diversas 

Nutrigenomic 

Práctica Clínica 

Tópicos en Nutrición Clínica 

Gastronomía Básica 

Tópicos de la Industria Alimentaria 

OCTAVO SEMESTRE 

Inteligencia Emocional 

Educación para la Ciudadanía y Derechos Humanos 

Nutrición Hospitalaria 

Práctica Clínica en Nutrición Hospitalaria 

Tópicos en Nutrición en Pacientes con Condiciones Especiales 

Biotecnología de Alimentos 

Tópicos en Biotecnología Alimentaria 

Seminario de Tesis 

MATERIAS OPTATIVAS 

Arte Culinario 

Antropometría 

Suplementación para Deportistas 

Gerencia en Servicios de Alimentación 

Nutrición Enteral y Parenteral 

Nutrición en Pacientes con Condiciones Especiales 

Aprovechamiento de Residuos Alimentarios 

Procesos de Conservación de Alimentos 

Soporte Nutricional en Cirugía Bariátrica 

Soporte Nutricional en Enfermedades No Transmisibles 

Alimentos Funcionales 

Alimentos Transgénicos 

 


