
Plan de Estudios 

  

Asignatura 
Horas 

Teóricas 

Horas 

Practicas 

Total de 

Horas 

Total de 

Créditos 
Optativa 

Primer Semestre 

Introducción a la Práctica de Trabajo 

Social 
  240 5   

Introducción al Trabajo Social 3 1 4 4   

Desarrollo de Competencias 

Socioemocionales 
1 2 3 3   

Elementos Básicos del derecho para 

Trabajo Social 
3 0 3 3   

Estudios de Género 2 1 3 3   

Teoría Social Contemporánea 3 1 4 4   

Seminario de Técnicas y Herramientas del 

Trabajo Social 
3 1 4 4   

Inglés Pre-Inicial 5 2 7 7   

Actividades Extracurriculares 1     40 2   

Subtotal semana / mes 20 8 28 28   

Subtotal Semestre 320 128 728 35   

              

Segundo Semestre 

Práctica Contemporánea I   240 5   

Diagnóstico 3 1 4 4   

Planificación Social 2 1 3 3   

Familia y Trabajo Social 2 2 4 4   

Modelos de Intervención Social 3 1 4 4   

Teoría Social Transdisciplinaria 3 1 4 4   

Metodología de la Investigación Social 

Cualitativa 
2 1 3 3   

Inglés Inicial 5 2 7 7   

Actividades Extracurriculares 2     40 2   

Subtotal semana / mes 20 9 29 29   

Subtotal Semestre 320 144 744 36   



             

Tercer Semestre 

Práctica Contemporánea II   240 5   

Evaluación Social 3 1 4 4   

Sistematización 3 1 4 4   

Competencias Profesionales y de 

Liderazgo en el Trabajo Social 
2 1 3 3   

Gestión Y Administración 2 1 3 3   

Estrategias de Atención Individual y 

Colectiva 
3 1 4 4   

Metodología de la Investigación Social 

Cuantitativa 
2 1 3 3   

Inglés Elemental 5 2 7 7   

Actividades Extracurriculares 3     40 2   

Subtotal 20 8 28 28   

Subtotal Semestre 320 128 728 35   

         

Cuarto Semestre 

Práctica Emergente I   240 5   

Desarrollo Social y Humano 2 1 3 3   

Promoción Social 2 1 3 3   

Emprendimiento Social 3 1 4 4   

Fundamentos Jurídicos para el Trabajo 

Social 
2 1 3 3   

Políticas Públicas y Sociales 2 1 3 3   

Recursos Tecnológicos para la Incidencia 1 2 3 3   

Inglés Pre- Intermedio 5 2 7 7   

Actividades Extracurriculares 4     40 2   

Subtotal 17 9 26 26   

Subtotal Semestre 272 144 696 33   

         

Quinto Semestre 

Práctica Emergente II   240 5   



Seminario de Práctica Institucional 3 1 4 4   

Medios Alternos 2 1 3 3   

Comunicación Oral y Escrita 1 2 3 3   

Sustainable Development 2 1 3 3   

Inglés Intermedio 5 2 7 7   

Actividades Extracurriculares 5     40 2   

Subtotal 13 7 20 20   

Subtotal Semestre 208 112 600 27   

         

Sexto Semestre 

Práctica Formativa   240 5   

Optativa 1 3 1 4 4 SI 

Optativa 2 3 1 4 4 SI 

Educación para la Ciudadanía y Derechos 

Humanos 
2 1 3 3   

Servicio Social     480 10   

Actividades Extracurriculares 6     40 2   

Subtotal 8 3 11 11   

Subtotal Semestre 128 48 936 28   

         

Séptimo Semestre 

Práctica Profesionalizante   240 5   

Optativa 3 3 1 4 4 SI 

Optativa 4 3 1 4 4 SI 

Optativa 5 3 1 4 4 SI 

Práctica Profesional     240 5   

Subtotal 9 3 12 12   

Subtotal Semestre 144 48 672 22   

            

Total 1712 752 5104 216  

 

 

 



Optativas: 

  Asignatura HT HP TH C 

Empresarial 

Introducción al Trabajo Social en la empresa 3 1 4 4 

Relaciones laborales y seguridad social 3 1 4 4 

Desarrollo organizacional 3 1 4 4 

Administración de Capital Humano 3 1 4 4 

Responsabilidad social empresarial 3 1 4 4 

Jurídico 

Derecho Penal y Victimología 3 1 4 4 

Intervención del Trabajo Social en Derecho 

familiar 
3 1 4 4 

Proceso de Reinserción Social 3 1 4 4 

Procuración y Administración de la Justicia 3 1 4 4 

Peritaje Social 3 1 4 4 

Social 

Movilidad Humana 3 1 4 4 

Atención a Grupos en Situación de Riesgo 3 1 4 4 

Desarrollo Psicosocial de Niñas, Niños Y 

Adolescentes 
3 1 4 4 

Intervención desde la Diversidad e Inclusión 3 1 4 4 

Atención a las Personas Mayores 3 1 4 4 

Educación 

Introducción al Trabajo Social en la educación 3 1 4 4 

Educación social 3 1 4 4 

El trabajador Social en Educación Especial 3 1 4 4 

Trabajador Social en la gestión educativa 3 1 4 4 

Estrategias de atención en la educación  3 1 4 4 

Salud 

Introducción al Trabajo Social y Salud 3 1 4 4 

Trabajo Social y Salud mental 3 1 4 4 

Salud Pública y Trabajo Social 3 1 4 4 



Protocolos de Atención en Salud 3 1 4 4 

Tanatología 3 1 4 4 

 


