UNIVERSIDAD AUTONOMA DE COAHUILA Conefryendo

Juntqa el Futuro

DIRECCION DE ASUNTOS ACADEMICOS l l {4
: /& . N

COORDINACION DE BACHILLERATOS
Nombre del médulo: PSICOLOGIA |
Campo disciplinar: “HUMANIDAES”

PROPOSITO DEL MODULO: Explica los procesos biopsicosociales que influyen en la formacion integral
de su ser y las implicaciones en el entorno de su conducta de forma reflexiva.




HRS. TEORICAS: 4

HRS. PRACTICAS: 0

HRS. TOTALES: 4

NOMBRE DE LA UNIDAD: Introduccion a la psicologia

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Identifica los distitntos momentos histéricos del desarrollo de la psicologia, las caracteristicas de las diferentes areas y campos de la
psicologia, sus usos, aplicaciones y los abordajes sobre la conducta humana con una actitud analitica y respetuosa.

VINCULACION DE SABERES Y COMPETENCIAS

SABERES (TEMAS O
CONTENIDOS)

COMPETENCIAS GENERICAS

ATRIBUTOS

COMPETENCIAS DISCIPLINARES
BASICAS

1. Concepto de psicologia
2. Desarrollo histérico de
psicologia
2.1. Periodo pre cientifico
2.1.1. Filoséfico
2.1.1.1. Aristoteles
2.1.1.2. Platon
2.1.2. Religioso
2.1.2.1. Santo Tomas

2.1.2.2. San Agustin
2.1.3. Positivismo
2.1.3.1. Descartes
2.1.3.2. Fichener
2.2. Periodo cientifico
2.2.1.Estructuralismo de Wunt
2.2.2. Conductismo de Watson

la

4. Escucha, interpreta y emite mensajes
pertinentes en distintos contextos
mediante la utilizacibn de medios,

cbdigos y herramientas.

6. Sustenta una postura personal sobre temas
de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de
manera critica y reflexiva.

4.3 lIdentifica las ideas clave en un
texto o discurso oral e infiere
conclusiones a partir de ellas.

6.4 Estructura ideas y argumentos de
manera clara, coherente y sintética.

1. Analiza y evalla la importancia de la filosofia en su
formacién personal y colectiva.

16. Asume responsablemente la relacién que tiene consigo
mismo, con los otros y con el entorno natural y
sociocultural, mostrando una actitud de respeto y tolerancia.




2.2.3. Psicoanalisis de Freud
2.3. Periodo contemporaneo
2.3.1.Cognositivismo de Piaget
2.3.2. Humanismo de Maslow
2.3.3 Carl Rogers

2.3.4 Logoterapia de Viktor
Frankl.

2.3.5 Teoria de
Gestalt.

la Forma o

3. Areas de aplicacion de la
psicologia

3.1. Social

3.2. Clinica

3.3. Educativa

3.4. Laboral

7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo
largo de la vida.

7.3  Articula saberes de diversos
campos Yy establece relaciones entre
ellos y su vida cotidiana.




NOMBRE DE LA UNIDAD: Introduccién a la Psicologia

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Identifica los distitntos momentos histéricos del desarrollo de la psicologia, las caracteristicas de las diferentes areas y campos de la
psicologia, sus usos, aplicaciones y los abordajes sobre la conducta humana con una actitud analitica y respetuosa.

ESTRATEGIAS Y RECURSOS

SABERES (TEMAS O ESTRATEGIAS DE ESTRATEGIAS DE RECURSOS RECURSOS RECURSOS
CONTENIDOS) APRENDIZAJE ENSENANZA DIDACTICOS TECNOLOGICOS BIBLIOGRAFICOS
1. Concepto de psicologia (a elegir) - Disefio, programacion e Pintarrén MATERIAL - Duque Padilla, Jesus
2. Desarrollo histérico de la Invest!ggaén documental vy e implementacion de: e Marcadores AUDIOVISUAL Ernesto.  Psicologia |.
psicologia electronica (a elegir) e« Cuaderno e« Presentacion en|UAdeC. Saltillo, Coahuila.
A C e Cuadro sinéptico Investigacion documental vy . di " 2015
2.1. Periodo pre cientifico i 5ni e Hojas de lapositivas _
it Cuadro comparativo electronica _ I - De Valle Trevifio
2.1.1. Filosdfico Mapa conceptual | Cuadro sindptico maquina * Impresion de Soledad.  Psicologia 1
2.1.1.1. Aristételes argumentado Cuadro comparativo e Colores material de | Soledad. sicologia
2.1.1.2. Platén Linea del tiempo Mapa conceptual argumentado e Libros de consulta. modulo 11. UAdeC. 2016.
519 Relidioso Aprendizaje Colaborativo Linea del tiempo textos e Tutoriales. - Baron  A. Robert.
e 9 Aprendizaje  basado  en | Aprendizaje Colaborativo e Proyector Psicologia. Editorial
2.1.2.1. Santo Tomas problemas Aprendizaje basado en . formato de Prentice — Hall México
2.1.2.2. San Agustin problemas examen 2001
2.1.3. Positivismo Retroalimentacion ' - Vaquero Céazares
2.1.3.1. Descartes Concepcion, (2009).
2.1.3.2. Fichener Psicologia. Un espacio
2.2. Periodo cientifico para tu reflexion.D.F.

2.2.1.Estructuralismo de Wunt
2.2.2. Conductismo de Watson
2.2.3. Psicoanalisis de Freud
2.3. Periodo contemporaneo

2.3.1.Cognositivismo de Piaget

México Editorial Esfinge.




2.3.2. Humanismo de Maslow
2.3.3 Carl Rogers

2.3.4 Logoterapia de Viktor
Frankl.

2.3.5 Teoria de la Forma o
Gestalt.

3. Areas de aplicacion de la
psicologia

3.1. Social

3.2. Clinica

3.3. Educativa

3.4. Laboral




EVALUACION
PONDERACION DE SABERES

SABER CONOCER:
40%

SABER HACER: 30%

SABER SER: 20%

SABER CONVIVIR: 10%

PRODUCTO

TIPO DE EVALUACION

SUJETO QUE EVALUA

DIAGNOSTICA

FORMATIVA

SUMATIVA | AUTOEVALUACION

COEVALUACION

HETEROEVELUACION

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

Informe de Investigacién
documental vy electrénica
Cuadro sinéptico
Cuadro comparativo
Mapa conceptual
argumentado
Linea del tiempo

Rubrica
Lista de cotejo
Guia de observacion




HRS. TEORICAS: 4

HRS. PRACTICAS: 0

HRS. TOTALES: 4

NOMBRE DE LA UNIDAD: BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Identifica las principales funciones del sistema nervioso y endocrino y su relacion con la conducta humana con una actitud critica

VINCULACION DE SABERES Y COMPETENCIAS

SABERES (TEMAS O
CONTENIDOS)

COMPETENCIAS GENERICAS

ATRIBUTOS

COMPETENCIAS DISCIPLINARES

BASICAS

Sistema nervioso

1.1Sistema nervioso

1.1.1Estructuras y funciones del
sistema nervioso central involucrados
en la conducta.

1.2Sistema nervioso periférico
1.3Sistema nervioso autbnomo
1.4Neurona, estructura y funciones
1.5Tipos de neuronas

1.6Sinapsis y neurotransmisores
1.7Arco Reflejo

2.Sistema Endocrino

2.1Glandulas, y sus efectos en la
conducta.

2.3Las hormonas vy sus efectos
2.4Principales alteraciones
hormonales.

1. Se conoce y valora a si mismo, aborda
problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

3. Elige y practica estilos de vida
saludable.

7- Aprende por iniciativa e interés
propio.

1.2 Identifica sus emociones, la maneja
de manera constructiva y reconoce la
necesidad de solicitar apoyo ante una
situacion que lo rebase.

3.2 Toma decisiones a través de la
valoracion de las consecuencias de
distintos habitos de consumo vy
conductas de riesgo.

7.1. Identifica las actividades que
le resultan de menor y mayor interés y
dificultad, reconociendo y controlando
sus reacciones frente a retos vy
obstéaculos.

entorno natural

10. Asume responsablemente la relacion que tiene consigo
mismo, con los otros y con el
sociocultural, mostrando una actitud de respeto y tolerancia.

y




NOMBRE DE LA UNIDAD: Bases bioldgicas de la conducta

PROPOSITO DE LA UNIDAD: : Identifica las principales funciones del sistema nervioso y endocrino y su relacién con la conducta
humana con una actitud de autoestudio

ESTRATEGIAS Y RECURSOS

SABERES (TEMAS O ESTRATEGIAS DE ESTRATEGIAS DE RECURSOS RECURSOS RECURSOS

CONTENIDOQOS) APRENDIZAJE ENSENANZA DIDACTICOS TECNOLOGICOS BIBLIOGRAFICOS

1. Sistema Nervioso e Aprendizaje Disefio, programacién e e Pantalla MATERIAL DIDACTICO |- Duque Padilla, Jesus
1.1Sistema nervioso basado en | implementacion de: e Pintarron DIGITAL Ernesto.  Psicologia |
1.1.1. Estructuras y funciones investigacion. ¢ Investigacion e Libros de texto e Presentacion en|UAdeC. Saltillo, Coahuila.
del sistema nervioso central e Reportes. documental 0 e Internet diapositivas 2015
involu_crados en [a condupta: e Mapa conceptual electronica e Material e Impresién de .
1.2 Sistema nervioso periférico argumentado e llustraciones impreso material de|- De Valle Trevifio,
1.3 Sistema nervioso autbnomo e Aprendizaje e Mapa cognitivo consulta. Soledad. Psicologia 1
1.4 Neuronas, estructura vy colaborativo Técnica de la e Tutoriales. modulo 11. UAdeC. 2016.
funciqnes o Aprendizaje demostracion. - Bar{)n A. que_rt.
1.5 Tipos de neuronas basado en e Discusién guiada. Psicologia. Edl‘forlal
1.6 Sinapsis y problemas e Sociodrama Prentice — Hall México
2?“2123”;3;;0565' ¢ Método de casos e Mesa redonda 200%/ aquero Cazares

2. Sistemg Enddcrino : f/l%cslgcrl-re?jn(:r?d a * ﬁgfgﬁlﬁﬁ Co_ncepcjén, (2009_).
2.1. Glandula y sus efectos en la Psicologia. Un espacio

conducta * Debate * Debate para tu reflexion.D.F.

2.2. Glandulas de secrecion
interna, externa y mixta.

Las hormonas y sus efectos
Principales alteraciones

hormonales.

2.3.
2.4,

México Editorial Esfinge.




EVALUACION
PONDERACION DE SABERES

SABER
CONOCER:30%

SABER HACER: 50%

SABER SER:10%

SABER CONVIVIR:10%

PRODUCTO

TIPO DE EVALUACION

SUJETO QUE EVALUA

DIAGNOSTICA FORMATIVA

SUMATIVA | AUTOEVALUACION

COEVALUACION

HETEROEVELUACION

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

Informe de investigacién
Mapa argumentativo
Guibn y representacion de
sociodrama

Conclusiones de mesa
redonda / debate

Rdubrica
Lista de cotejo
Guia de observacion




HRS. TEORICAS: 4

HRS. PRACTICAS: 0

HRS. TOTALES: 4

NOMBRE DE LA UNIDAD: Procesos cognitivos

PROPOSITO DE LA UNIDAD Analiza la relacion entre los distintos procesos cognitivos y como se articulan de manera colaborativa.

VINCULACION DE SABERES Y COMPETENCIAS

SABERES (TEMAS O
CONTENIDOS)

COMPETENCIAS
GENERICAS

ATRIBUTOS

COMPETENCIAS DISCIPLINARES
BASICAS

1. Procesos cognitivos basicos
1.1. Sensacion.
1.2. Estimulo.
1.3. Percepcion.
1.4. Clases de receptores de los 6rganos
de los sentidos.
2. Procesos cognitivos
2.1. Atencion
2.2. Aprendizaje
2.3. Inteligencia

2.Es sensible al arte y patrticipa en la
apreciacion e interpretaciéon de sus
expresiones en distintos géneros.

8. Participa y colabora de manera
efectiva en equipos diversos.

2.3 Participa en practicas relacionadas
con el arte

8.2 Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas de
manera reflexiva.

5. Construye, evalla y mejora distintos tipos de
argumentos, sobre su vida cotidiana de acuerdo
con los principios légicos.




NOMBRE DE LA UNIDAD: Procesos cognitivos

ESTRATEGIAS Y RECURSOS

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Analiza la relacion entre los distintos procesos cognitivos y como se articulan de manera colaborativa .

SABERES (TEMAS O ESTRATEGIAS DE ESTRATEGIAS DE RECURSOS RECURSOS RECURSOS
CONTENIDOS) APRENDIZAJE ENSENANZA DIDACTICOS TECNOLOGICOS BIBLIOGRAFICOS
1. Proceso cognitivos basicos e Aprendizaje Disefio, e Pantalla MATERIAL DIDACTICO |- Duque Padilla, Jesus
1.1. Sensacion. colaborativo programacion e e Pintarron DIGITAL Ernesto.  Psicologia |
1.2. Estimulo. e Mapa conceptual implementacion de: e Libros de texto e Presentacion en|UAdeC. Saltillo, Coahuila.
1.3. Percepcion. argumentado (a elegir) e Internet diapositivas 2015
1.4. Clases de receptores de e Aprendizaje  basado e Investigacion e Material e Impresion de|- De Valle Trevifio,
los organos de los en la investigacion. documental 0 impreso material de |Soledad. Psicologia 1
sentidos. e Aprendizaje  basado electronica consulta. moédulo 11. UAdeC. 2016.
2. Procesos cognitivos en el descubrimiento. e llustraciones o Tutoriales. - Bardon A, Robert.
2.1. Atencion e Mapa argumentativo Psicologia. Editorial
2.2. Aprendizaje Técnica de la Prentice — Hall Meéxico
2.3. Inteligencia demostracion. 2001
2.4. Pensamiento e Sintesis - Vaquero Cazares
2.4.1. Légico Concepcion, (2009).
2.4.2. Creativo Psicologia. Un espacio
para tu reflexiéon.D.F.
3. Creatividad e inventiva México Editorial Esfinge.




EVALUACION
PONDERACION DE SABERES

SABER
CONOCER:30%

SABER HACER: 40%

SABER SER:15%

SABER CONVIVIR:15%

PRODUCTO

TIPO DE EVALUACION

SUJETO QUE EVALUA

DIAGNOSTICA FORMATIVA

SUMATIVA | AUTOEVALUACION

COEVALUACION

HETEROEVELUACION

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

Informe de investigacion

Mapa Mental
argumentativo

Cuadro comparativo.
Conclusiones de
demostraciones y de
descubrimiento

Examen escrito
Lista de cotejo
Rubrica
Guia de observacion




HRS. TEORICAS: 4

HRS. PRACTICAS:0

HRS. TOTALES:4

NOMBRE DE LA UNIDAD: La Personalidad

PROPOSITO DE LA UNIDAD. Identifica los patrones de la personalidad como parte de su propio desarrollo integral con una actitud de respeto

hacia si mismo y hacia los demas

VINCULACION DE SABERES Y COMPETENCIAS

SABERES (TEMAS O COMPETENCIAS ATRIBUTOS COMPETENCIAS DISCIPLINARES
CONTENIDOQOS) GENERICAS BASICAS
1- Concepto de personalidad. 1. Se conoce y valora a si mismo y|1.1 Asume las consecuencias de sus |12. Desarrolla su potencial artistico, como una manifestacion
1.1. Temperamento aborda problemas y retos teniendo comportamientos y decisiones. de su personalidad y arraigo de la identidad, considerando
1.2. Caracter en cuenta los objetivos que persigue. elementos objetivos de apreciacion estética.
1.3. Tipologias
2. Teorias de la Personalidad 5. Desarrolla innovaciones y propone | 2-1 Sigue instrucciones y

soluciones a problemas a partir de
métodos establecidos.

6. Sustenta una postura personal
sobre temas de interés vy
relevancia general,
considerando otros puntos de
vista de manera critica y
reflexiva.

procedimientos de manera reflexiva,
comprendiendo como cada uno de sus
pasos contribuye al alcance de un
objetivo.

6.1 Elige las fuentes de informacion
mas relevantes para un propésito
especifico y discrimina entre ellas de
acuerdo a su relevancia y confiabilidad.




9. Participa con una conciencia civica
y ética en la vida de su comunidad,
region, México y el mundo.

10. mantiene una actitud respetuosa,
hacia la interculturalidad vy la
diversidad de creencias valores,
ideas y practica sociales.

11. contribuye al desarrollo
sustentable de manera critica, con
acciones responsables.

9.5 Actla de manera propositiva frente
a fendémenos de la sociedad y se
mantiene informado.

10.2Dialoga y aprende de personas
con distintos puntos de Vvista vy
tradiciones culturales mediante la
ubicacién de sus propias
circunstancias en un contexto mas
amplio.

11.2 Reconoce y comprénde las
implicaciones biolégicas, economicas,
politicas y sociales del dafio ambiental
en un contexto global interdependiente.




NOMBRE DE LA UNIDAD: Personalidad
PROPOSITO DE LA UNIDAD: Identifica los patrones de la personalidad como parte de su propio desarrollo integral con una actitud de

respeto

hacia si mismo y hacia los demas

ESTRATEGIAS Y RECURSOS

SABERES (TEMAS O ESTRATEGIAS DE ESTRATEGIAS DE RECURSOS RECURSOS RECURSOS
CONTENIDOS) APRENDIZAJE ENSENANZA DIDACTICOS TECNOLOGICOS BIBLIOGRAFICOS
(a elegir) Disefio, programacion e | Pintarrén, MATERIAL DIDACTICO |- Duque Padilla, Jesus
2. Concepto de | Aprendizaje colaborativo implementacion de: marcadores, DIGITAL Ernesto.  Psicologia |.
personalidad. Aprendizaje  basado en|(@ elegi) , cuaderno, hojas de | Presentacion en |UAdeC. Saltillo, Coahuila.
2.1. Temperamento problemas Aprendizaje colaborativo maquina, colores, | diapositivas 2015
2.2. Caracter Metodo de casos Aprendizaje  basado  en|internet, libros de|Impresion de material de|- De Valle  Trevifio,
2.3. Tipologias Mapas mental y/o | problemas textos, formato de |consulta Soledad. Psicologia 1
2.1 Teorias de la personalidad | conceptual argumentado Metodo de casos examen.. modulo 11. UAdeC. 2016.
Mesa redonda Mapas mental ylo - Bar6n A. Robert.
Foros conceptual argumentado Psicologia. Editorial
Sociodramas Mesa redonda Prentice — Hall México
otros Foros 2001
Sociodramas - Vaquero Cézares
otros Concepcién, (2009).
Psicologia. Un espacio
para tu reflexion.D.F.

México Editorial Esfinge.




EVALUACION
PONDERACION DE SABERES

SABER CONOCER:
30 %

SABER HACER: 30%

SABER SER: 30%

SABER CONVIVIR: 10%

PRODUCTO

TIPO DE EVALUACION

SUJETO QUE EVALUA

INSTRUMENTOS DE

DIAGNOSTICA FORMATIVA | SUMATIVA | AUTOEVALUACION | COEVALUACION EE-LI—J?E?OEIQI/ EVALUACION
Informe y conclusiones
de:
Aprendizaje colaborativo
ylo basado en Escala de Likert
problemas y/o Metodo de Lista de Cotejo
casos y/o mesa redonda X X X X X Ruprlca 3
ylo foros Guia de observacion
Mapas mental ylo Examen

conceptual argumentado
Guidén y representacion
de Sociodramas




